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Mapras DE INDICE UV parRA CoLOMBIA

ediante convenciones de colores, donde la variacion desde el
amarillo hasta el rojo indica una mayor intensidad, se mues-
tra una coleccién de 13 mapas —uno para cada mes del afo y
uno promedio anual—. Se ilustra una aproximacion de promedios anua-
les diarios del grado de peligro en cuanto a la exposicion a la radiacion
solar que el ser humano experimenta para horas alrededor del mediodia.

Los “indices UV son valores adimensionales en una escala de 1 a 15
aproximadamente, que describen la capacidad de la radiacion ultravioleta
de causar quemaduras o eritemas en la piel (enrojecimiento dentro de
las veinticuatro horas siguientes a la exposicion) y determinan el tiempo
permisible de exposicion a la radiacion solar, sin riesgos de afeccion
para diferentes tipos de piel. Los indices son indicativos del medio am-
biente, de gran beneficio para la poblacion, porque proporcionan la in-
formacion bésica para determinar mecanismos de proteccion contra la
radiacion solar.

Indices unificados asociados con los riesgos de exposicion a la radia-
cion solar son:

Escala de indices segun el riesgo de exposicion

Escala de indices | Riesgo en nivel de exposicion
0-2 Minimo
3-4 Bajo
5-6 Moderado
7-9 Alto
+10 Muy Alto
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